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Цель освоения дисциплины (модуля): освоение социально-психологических компетенций в 

области психологии и педагогики.  

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю):  

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

УК-9, ОПК-2, ОПК-7 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 
Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-9 – способен использовать 

базовые дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.1. Оперирует понятиями 

инклюзивной компетентности, ее 

компонентами и структурой; понимает 

особенности применения базовых 

дефектологических знаний в 

социальной и профессиональной 

сферах. 

УК-9.2. Планирует профессиональную 

деятельность совместно с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами. 

УК-9.3. Взаимодействует в социальной 

и профессиональной сферах с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами. 

Знать: базовые дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной сферах 

Уметь: использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и профессиональной 

сферах 

Владеть: способами осуществления 

социального взаимодействия и 

реализации своей роли в команде 

ОПК-2 – способен работать с 

научной литературой; 

собирать, анализировать и 

обобщать результаты научных 

исследований; оценивать 

полученную информацию; 

самостоятельно проводить 

научно-исследовательскую 

работу; участвовать в научно-

практических конференциях 

ОПК-2.1. Понимает специфику научно-

исследовательской работы в сфере 

дизайна 

ОПК-2.2. Применяет научные знания в 

разработке дизайн-проектов 

ОПК-2.3. Демонстрирует способность к 

самостоятельной научно-

исследовательской работе, умение 

оценивать полученную информацию 

Знать: способы работы с научной 

литературой; методы сбора, анализа и 

обобщения результатов научных 

исследований,  оценки полученной 

информации. 

Уметь: самостоятельно проводить 

научно-исследовательскую работу. 

Владеть: способами работы с 

научной литературой. 

 

ОПК-7 – способен 

осуществлять педагогическую 

деятельность в сфере 

основного общего, среднего 

общего образования, 

профессионального обучения 

и дополнительного 

ОПК-7.1. Определяет права и 

обязанности участников 

образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ, 

в том числе в урочной деятельности, 

внеурочной деятельности, 

коррекционной работе 

Знать: способы осуществления 

педагогической деятельности в сфере 

основного общего, среднего общего 

образования, профессионального 

обучения и дополнительного 

образования 

Уметь: осуществлять 



образования ОПК-7.2. Умеет выстраивать 

конструктивное общение с коллегами и 

родителями по вопросам 

индивидуализации образовательного 

процесса 

педагогическую деятельность в сфере 

основного общего, среднего общего 

образования, профессионального 

обучения и дополнительного 

образования 

Владеть: способами осуществления 

педагогической деятельности в сфере 

основного общего, среднего общего 

образования, профессионального 

обучения и дополнительного 

образования 

 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: Дисциплина Б1.О.09 «Психология и 

педагогика» относится к обязательной части основной профессиональной образовательной 

программы по направлению подготовки 54.03.01 Дизайн направленность (профиль) 

"Графический дизайн". 

 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам): 

Тема 1. Введение в психологию 
Предмет психологии. Развитие психики в филогенезе. Становление предмета 

психологии. Определение психологии как науки, ее задачи. Классификация отраслей 

психологии. Методологические принципы психологического исследования. Характеристика 

методов психологии. Понятие о психике, ее функции, проявления. Особенности психического 

отражения. Взаимосвязь психики и материи. Формы отражения и формы поведения. Развитие 

психики животных: а) Раздражимость. Тропизмы. Таксисы; б) инстинктивные формы 

поведения; в) интеллектуальное поведение животных. 

Тема 2. Сознание. Бессознательное. Самосознание 
Сознание как высшая форма развития психики. Понятие о сознании, его функции, 

структура. Самосознание: понятие, функции, структура. Характеристика бессознательных 

процессов. Механизмы психологической защиты. 

Тема 3. Личность и деятельность 
Личность, ее структура и проявления. Деятельность. Становление понятия 

«личность» в психологии. Научная психология о сущности личности. Психологическая 

структура личности. Потребности как источник активности личности, их классификация. 

Мотивация поведения человека как проявление потребностей личности. Понятие о мотивах, их 

виды. Формирование личности и движущие силы ее развития. Понятие о деятельности, ее 

структура. Психологическая характеристика видов деятельности: игра, учение, труд.  

Тема 4. Индивидуально-типологические особенности личности 
Темперамент. Характер. Понятие о темпераменте в психологии. Характеристика типов 

темперамента. Взаимосвязь темперамента и деятельности. Понятие о характере, его структуре. 

Акцентуации характера, типы акцентуаций. Формирование характера. 

Способности. Понятие о способностях. Количественная и качественная характеристика 

способностей. Уровни способностей. Виды и структура способностей. Развитие способностей. 

Тема 5. Эмоционально-волевая сфера личности 
Эмоции. Воля. Общая характеристика эмоций и чувств, их функции и качественные 

характеристики. Формы переживания эмоций и чувств. Понятие о воле, ее функции, связь с 

другими психическими процессами. Волевой акт, его структура. Волевые качества личности. 

Воспитание и самовоспитание воли. 

Тема 6. Познавательная деятельность личности 
Внимание. Понятие о внимании, его проявления. Место внимания в психической 

деятельности человека. Виды и свойства внимания. Расстройства внимания. 



Ощущение. Восприятие. Понятие об ощущении и восприятии, физиологические 

основы ощущений и восприятия. Классификация видов ощущений и восприятия. Свойства 

ощущений и восприятия. Закономерности ощущений. Сенсорная организация личности. 

Память. Мышление. Понятие о памяти, ее место в психической деятельности человека. 

Процессы памяти. Виды памяти. Понятие о мышлении, его виды. Операции мышления. 

Логические формы мышления. Мышление как процесс решения задач. Качества ума. 

Индивидуальные особенности мышления и памяти.  

Речь. Воображение. Понятие о языке и речи. Место речи в психической деятельности 

человека. Виды и функции речи. Понятие о воображении, его связь с другими психическими 

процессами. Функции воображения. Виды и операции воображения. Индивидуальные 

особенности воображения. 

Тема 7. Предмет, задачи и методы педагогики 

Предмет педагогики. Цели и задачи науки, ее разделы. История становления 

педагогической нуки в Европе и России. Принципы педагогики. Специфика методов.  

Тема 8. Психология воспитания 

Взгляды отечественных и зарубежных психологов на воспитание личности. Этапы и 

механизмы становления личности. Концепции воспитания (воспитательные цели и средства). 

Основы гуманистического подхода к воспитанию личности. Психологические факторы 

семейного воспитания. 

Двойственные аспекты влияния коллектива на развитие личности. Роль общения в 

воспитании. 

Тема 9. Современные психологические модели обучения 

Понятие об учении в педагогической психологии.  Связь обучения с развитием и созреванием. 

Соотношение понятий «научение», «учение» и «обучение». Теории обучения и активные 

методы обучения в педагогической психологии. 

Понятие о традиционных методах обучения. Деятельностный подход в обучении. 

«Формирующие» теории обучения. Интеллектуальные обучающие теории. Развивающее 

обучение В. Занкова. Программированное обучение Б. Скиннера. Активные методы обучения. 

Тема 10. Психология ученика как субъекта учебной деятельности 

Понятие об учебной деятельности в педагогической психологии, ее источники, структура 

и условия. Особенности организации педагогической деятельности в разных возрастах.  

Психологические вопросы формирования учебной деятельности в младшем школьном возрасте.  

Учебная деятельность как предмет психологического исследования. 

Тема 11. Психология учителя как субъекта педагогической деятельности 

Общая характеристика педагогической деятельности. Структура и мотивы 

педагогической деятельности. Стили педагогической деятельности. Критерии и уровни 

профессионализма педагога. 

Тема 12. Психологический анализ урока и воспитательного мероприятия 

Функции анализа урока.  Характеристика видов анализа урока. Значение 

психологического анализа урока (ПАУ) для учителя.  Предмет, формы ПАУ. Три плана ПАУ и 

объекты педагогической рефлексии. Уровни ПАУ и соотношение их с этапами деятельности 

педагога.  Задачи учителя при ПАУ. 

 


